
 

 

 

 

 
FIŞA DISCIPLINEI  

1. Date despre program 

Facultatea Drept și Științe Administrative 

Departamentul Drept și Științe Administrative 

Domeniul de studii Drept  

Ciclul de studii Master 

Programul de studii Drept penal și Criminalistică  

 

2. Date despre disciplină 

Denumirea disciplinei Negociere şi mediere  

Anul de studiu II Semestrul IV Tipul de evaluare C 

Regimul disciplinei Categoria formativă a disciplinei 

DSI – Discipline de sinteză; DAP – Discipline de aprofundare 
DAP 

Categoria de opţionalitate a disciplinei:  

DO - obligatorie (impusă), DA - opţională (la alegere), DL - facultativă (liber aleasă) 
DA 

 

3. Timpul total estimat (ore alocate activităţilor didactice) 

I.a) Număr de ore, pe săptămână 2 Curs 1 Seminar 1 Laborator - Proiect - 

I.b) Totalul de ore (pe semestru) din 

planul de învăţământ 

28 Curs 14 Seminar 14 Laborator - Proiect - 

 

II. Distribuţia fondului de timp pe semestru ore 

II.a) Studiu individual 

 

95 

III. Examinări 2 

IV. Alte activităţi (precizaţi): - 

 

 Total ore studiu individual (II+III) 97 

Total ore pe semestru (I.b+II+III+IV) 125 

Numărul de credite 5 

 

4.Competenţe specifice acumulate 

Competenţe 

transversale  

CT 1. Își exercită drepturile și responsabilitățile  

 

Competenţe 

profesionale 

CP 8. Negociază în cadrul procedurilor judiciare 

CP 9. Promovează punerea în aplicare a drepturilor omului 

CP 10. Respectă principiile de protecție a datelor 

 
5.Rezultatele învățării 

 

 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și autonomie 

CP8. Studentul/absolventul: 

a) cunoaște dispozițiile din Codul de 

procedură penală privind recunoașterea 

învinuirii, acordul de mediere și 

procedurile simplificate.  

b) analizează reguli, condiții de validitate 

și efecte juridice.  

c) cunoaște situațiile în care se pot purta 

discuții juridice între apărare și acuzare, 

inclusiv cu privire la schimbul de 

informații și probe.  

CP8. Studentul/absolventul: 

a)Formulează argumente juridice 

coerente și persuasive 

b) Identifică interesele 

părților și găsește punctele comune 

c) Evaluează riscurile și 

beneficiile juridice ale diferitelor 

opțiuni                                                       

d)Înțelege cadrului legal al 

negocierii (ex. acorduri de 

recunoaștere a vinovăției, mediere 

penală etc.) 

CP8.Studentul/absolventul: 

 a) Evaluează impactul juridic și social al acordurilor 

obținute prin negociere, asumându-și rolul decizional                                          

b)Conduce în mod autonom procesul de negociere, 

adaptând strategia la contextul juridic și la interesele 

legitime ale părților                                

        c)Aplică tehnici de negociere și mediere fără a 

necesita supervizare directă, demonstrând maturitate 

profesională 

CP9. Studentul/absolventul: Cp9. Studentul/absolventul: Cp9. Studentul/absolventul: 
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a) cunoaște Constituția României, 

legislația penală și procesual penală, 

precum și legile speciale care garantează și 

aplică drepturile fundamentale (ex. 

egalitatea de șanse, protecția minorităților, 

protecția victimelor). 

b) cunoaște procedurile prin care 

drepturile omului sunt transpuse în 

legislația națională și aplicate de către 

instanțele judecătorești și autoritățile 

publice. 

c)cunoaște principiile de integritate, 

imparțialitate și respect față de demnitatea 

umană în exercitarea profesiei juridice. 

a) Înțelege cadrul legislativ 

național și internațional privind 

drepturile omului 

b) Analizează impactul normelor 

penale asupra drepturilor 

fundamentale                                            

c) Identifică conflictele 

între interesele statului și 

drepturile individuale 

a) Evaluează impactul juridic, social și moral al 

acțiunilor sale asupra persoanelor vulnerabile sau 

afectate de încălcări ale drepturilor omului 

b) Respectă principiile deontologice și standardele 

internaționale privind protecția drepturilor omului în 

toate demersurile profesionale                 c)Decide cu 

discernământ asupra metodelor și mijloacelor de 

promovare a drepturilor omului, adaptându-le la 

contextul juridic și social 

CT1. Studentul/Absolventul:                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

a)Identifică drepturile și obligațiile 

profesionale ale juriștilor și experților 

criminaliști                                                                                                                                                                                                                                                                               

b)Explică reglementările privind drepturile 

fundamentale ale omului și aplicarea lor în 

procesul penal.                                                                                                                                                                                                                                             

c) Analizează responsabilitățile penale, 

disciplinare și civile ce derivă din 

exercitarea profesiei. 

CT1. Studentul/absolventul:                                               

a)Exercită drepturile și obligațiile 

profesionale în conformitate cu 

legea și codurile deontologice. 

b)Aplică principii etice și 

juridice în activitatea de 

investigare și analiză. 

c)Respectă drepturile 

fundamentale ale omului în toate 

etapele procedurii penale. 

d)Gestionează responsabil 

resursele, informațiile și 

documentele confidențiale. 

CT1. Studentul/absolventul:        

     a)Definește conceptul de responsabilitate 

profesională în domeniul dreptului penal și al 

criminalisticii. 

b)Explică formele de răspundere (penală, disciplinară, 

civilă, administrativă) aplicabile profesioniștilor din 

justiție. 

c)Analizează relația dintre responsabilitate juridică și 

responsabilitate morală în activitatea profesională. 

 

6.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

Obiectivul general al disciplinei • Pregătirea studentilor în domeniul teoriei și practicii medierii si a 

arbitrajului precum si in alte domenii de rezolvare alternativa a 

conflictelor  

• Însuşirea cunoştinţelor necesare identificării, prevenirii şi analizei 

conflictelor în măsura in care sunt utile exercitării profesiei  

•  Cunoașterea modului de realizare a unei medieri, a metodelor, 

procedeelor și tehnicilor specifice medierii și a bunei practici de mediere 

dar si a altor metode de rezolvare alternativa a conflictelor  

•  Aprofundarea cunoştinţelor privind legislaţia internă şi internaţională 

specifică domeniului medierii; cunoaşterea modului de organizare a 

profesie de mediator şi de întocmire a documentelor cerute de lege; 

însuşirea şi dezvoltarea abilităţilor necesare, exercitării profesiei de 

mediator; însuşirea Codului etic al mediatorilor.  (CP8,CP9, CP10, CT1) 

 

7.Conţinuturi 

Curs Nr. ore Metode de predare Observaţii 

1. Negociere, facilitare, conciliere. Concepte, utilitate, 

proceduri, reglementare   

 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

2.Introducere în problematica conflictului. Definirea 

conflictului. Tipuri de conflicte. Structura conflictului. 

Cauzele conflictului. Dinamica conflictului 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

3. Medierea în dreptul românesc şi în dreptul Uniunii 

Europene.Procedura de mediere 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

4. Medierea, alternativă la sistemul justiţiei penale. Principii 

şi avantaje. Comunicarea în mediere. Tehnici de 

comunicare. Ascultarea activă şi feed back. Etapele 

procedurii de mediere.  Aranjamentele preliminare. 

Contractul de mediere  Deschiderea sesiunii de mediere. 

Facilitarea schimbului de informaţii 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

6. Medierea în materie penală. Activitățile de mediere 

reglementate în Legea profesiei de avocat - Legea nr. 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 
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51/1995 caz  

 

7. Arbitrabilitatea litigiilor comerciale. Arbitrajul comercial 

– avantaje şi dezavantaje 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

8. Tribunalul arbitral care soluţionează litigiul 1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

9. Procedura de sesizare a instantei arbitrale şi desfăşurarea 

procesului arbitral. Desfiinţarea hotărârii arbitrale 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

10. Litigiile arbitrale cu caracter internaţional. 

Recunoaşterea şi executarea hotărârii arbitrale străine 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

13. Arbtrajul în Uniunea Europeană 1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

14. Jurisprudenţa CEDO-CJUE referitoare la arbitraj și 

mediere 

1h Prelegere, 

dezbatere, studiu de 

caz  

 

 

Bibliografie  

În limita timpului alocat pentru activitatea de studiu individual, titularul de disciplină (curs) 

recomandă studenților materiale/tematici bibliografice minimale din: 

 

1. Boncu Ștefan, Negocierea și medierea, Ed. II, Institutul European, 2017 
2. Ciobanu V.M., Briciu Tr.C ., Dinu Cl.C., Drept procesual civil. Drept executional civil. Arbitraj. Drept 

notarial. Curs de bază, Ed. National, Bucuresti, 2013; 
3. 2.Ciobanu V.M., Nicolae M. (coordonatori) ş.a., Noul Cod de procedură civilă, comentat şi adnotat, Ed. 

Univesul Juridic, Bucuresti, 2013, vol.II;  
4. Claudiu Coman, Tehnici de negociere. Editia 2, Editura: C.H. Beck, București, 2019 
5. Gherga Eugen, Gherga Gabriela, Medierea conflictelor de natură penală, alternativa pentru modernizarea 

sistemului judiciar românesc, Editura Ministerului Afacerilor Interne, Bucuresti 2013;  
6. Ignat Claudiu, Curs de Mediere si Arbitraj, Editura Universitara, Bucuresti, 2016; 
7. Sirbu Manuela, Croitoru-Anghel Diana Monica, Solutionarea alternativa a litigiilor. Medierea conflictelor, 

Editura Universul Juridic Noiembrie 2015 
8. Nemțoi Gabriela, Negociere și mediere, Note de curs, Suceava, 2026 
9. Legea 192/2006 privind medierea şi organizarea profesiei de mediator 

 

Aplicaţii (Seminar / laborator / proiect) Nr. ore Metode de predare Observaţii 

1. Negociere, facilitare, conciliere. Concepte, utilitate, 

proceduri, reglementare   

 

1h  Problematizare, 

mozaic didactic, grup 

de învăţare,  

învăţare prin 

descoperire 

instruire pe bază de 

întrebări şi răspunsuri 

aplicaţii, speţe, studii 

de caz 

 

2.Introducere în problematica conflictului. Definirea 

conflictului. Tipuri de conflicte. Structura conflictului. 

Cauzele conflictului. Dinamica conflictului 

1h Discutii libere, studii 

de caz-analiza, 

intocmirea actelor de 

procedura 

 

3. Medierea în dreptul românesc şi în dreptul Uniunii 

Europene.Procedura de mediere 

1h Problematizare, 

mozaic didactic, grup 

de învăţare,  

învăţare prin 

 

https://www.librariadelfin.ro/autor/claudiu-coman--i21657?_gl=1*lrmsln*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=CjwKCAjwjtTNBhB0EiwAuswYhjSO9JNQAnvHapK96N5LntHpl-EIpZZPjbgpIp2k_Am8ZYCipJl41xoCIdMQAvD_BwE&gbraid=0AAAAADNag0461vyJhg-vvR_5lM2kSZ2sZ
https://www.librariadelfin.ro/editura/ch-beck--i299
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descoperire 

instruire pe bază de 

întrebări şi răspunsuri 

aplicaţii, speţe, studii 

de caz 

4. Medierea, alternativă la sistemul justiţiei penale. 

Principii şi avantaje. Comunicarea în mediere. Tehnici de 

comunicare. Ascultarea activă şi feed back. Etapele 

procedurii de mediere.  Aranjamentele preliminare. 

Contractul de mediere  Deschiderea sesiunii de mediere. 

Facilitarea schimbului de informaţii 

1h Discutii libere, studii 

de caz-analiza, 

intocmirea actelor de 

procedura 

 

6.Medierea în materie penală. Activitățile de mediere 

reglementate în Legea profesiei de avocat - Legea nr. 

51/1995 

1h  Problematizare, 

mozaic didactic, grup 

de învăţare,  

învăţare prin 

descoperire 

instruire pe bază de 

întrebări şi răspunsuri 

aplicaţii, speţe, studii 

de caz,  

 

7. Arbitrabilitatea litigiilor comerciale. Arbitrajul comercial 

– avantaje şi dezavantaje 

1h Problematizare, 

mozaic didactic, grup 

de învăţare,  

învăţare prin 

descoperire 

instruire pe bază de 

întrebări şi răspunsuri 

aplicaţii, speţe, studii 

de caz 

 

8. Tribunalul arbitral care soluţionează litigiul 1h Problematizare, 

mozaic didactic, grup 

de învăţare,  

învăţare prin 

descoperire 

instruire pe bază de 

întrebări şi răspunsuri 

aplicaţii, speţe, studii 

de caz 

 

9. Procedura de sesizare a instantei arbitrale şi desfăşurarea 

procesului arbitral. Desfiinţarea hotărârii arbitrale 

1h Problematizare, 

mozaic didactic, grup 

de învăţare,  

învăţare prin 

descoperire 

instruire pe bază de 

întrebări şi răspunsuri 

aplicaţii, speţe, studii 

de caz 

 

10. Litigiile arbitrale cu caracter internaţional. 

Recunoaşterea şi executarea hotărârii arbitrale străine 

1h Discutii libere, studii 

de caz-analiza, 

intocmirea actelor de 

procedura 

 

13. Arbtrajul în Uniunea Europeană 1h Problematizare, 

mozaic didactic, grup 

de învăţare,  

învăţare prin 

descoperire 

instruire pe bază de 

întrebări şi răspunsuri 

aplicaţii, speţe, studii 

de caz 

 

14. Jurisprudenţa CEDO-CJUE referitoare la arbitraj și 

mediere 

1h Discutii libere, studii 

de caz-analiza, 
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intocmirea actelor de 

procedura 

Bibliografie 

În limita timpului alocat pentru activitatea de studiu individual, titularul de disciplină (curs) 

recomandă studenților materiale/tematici bibliografice minimale din: 

 

1. Boncu Ștefan, Negocierea și medierea, Ed. II, Institutul European, 2017 
2. Ciobanu V.M., Briciu Tr.C ., Dinu Cl.C., Drept procesual civil. Drept executional civil. Arbitraj. Drept 

notarial. Curs de bază, Ed. National, Bucuresti, 2013; 
3. 2.Ciobanu V.M., Nicolae M. (coordonatori) ş.a., Noul Cod de procedură civilă, comentat şi adnotat, Ed. 

Univesul Juridic, Bucuresti, 2013, vol.II;  
4. Claudiu Coman, Tehnici de negociere. Editia 2, Editura: C.H. Beck, București, 2019 
5. Gherga Eugen, Gherga Gabriela, Medierea conflictelor de natură penală, alternativa pentru modernizarea 

sistemului judiciar românesc, Editura Ministerului Afacerilor Interne, Bucuresti 2013;  
6. Ignat Claudiu, Curs de Mediere si Arbitraj, Editura Universitara, Bucuresti, 2016; 
7. Sirbu Manuela, Croitoru-Anghel Diana Monica, Solutionarea alternativa a litigiilor. Medierea conflictelor, 

Editura Universul Juridic Noiembrie 2015 
8. Nemțoi Gabriela, Negociere și mediere, Note de curs, Suceava, 2026 
9. Legea 192/2006 privind medierea şi organizarea profesiei de mediator 

 

8.Evaluare 

Tip activitate Criterii de evaluare Metode de evaluare 
Pondere din nota 

finală 

Evaluare finala 

- Aprofundarea, cunoaşterea şi explicarea 

conceptelor şi a termenilor prezentaţi la curs  

- Capacitatea de analiză şi sinteză a studenţilor 

- Calitatea și coerența tratării subiectelor primite 

la examen 

Examen scris clasic 50% 

Evaluare pe 

parcurs 

- Însuşirea şi înţelegerea noţiunilor prezentate la 

curs 

- Capacitatea de a explica şi utiliza corect 

termenii şi teoriile prezentate 

- Capacitatea de a opera cu cunoştinţele 

asimilate 

- Participare activă la dezbateri de analiză și 

interpretare 

- Elaborarea și susținerea unui referat pe baza 

activităţii de la seminar, a bibliografiei şi a 

notelor de curs 

Evaluare continuă pe 

parcursul semestrului (pe 

baza testelor-grilă şi 

activităţilor individuale şi de 

grup susţinute în cadrul 

seminariilor: prezentare de 

aplicaţii, studii de caz, 

referate pe temele discutate la 

curs); 

 

50% 

Laborator     

Proiect     

 
Fișa disciplinei include, dacă este cazul, elemente adaptate persoanelor cu dizabilități, în funcție de tipul și gradul acestora. 

 

Data completării 
Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de curs 

Grad didactic, nume, prenume, 
semnătura titularului de aplicație 

11.09.2026 
Conf..univ.dr. Nemtoi Gabriela 

 

Conf..univ.dr. Nemtoi Gabriela 

 

 

 

Data avizării Grad didactic, nume, prenume, semnătura responsabilului de program 

12.09.2026 
Lector univ NEDELEA Oana 

 

 

Data avizării în departament Grad didactic, nume, prenume, semnătura directorului de departament 

24.09.2026 

Conf. univ. dr. FLOREA Dumitrița-Nicoleta 

 

 

 

Data aprobării în consiliul facultății Grad didactic, nume, prenume, semnătura decanului 

24.09.2026 
Conf. univ. dr. PASCARIU Liana Teodora 

 

https://www.librariadelfin.ro/autor/claudiu-coman--i21657?_gl=1*lrmsln*_up*MQ..*_gs*MQ..&gclid=CjwKCAjwjtTNBhB0EiwAuswYhjSO9JNQAnvHapK96N5LntHpl-EIpZZPjbgpIp2k_Am8ZYCipJl41xoCIdMQAvD_BwE&gbraid=0AAAAADNag0461vyJhg-vvR_5lM2kSZ2sZ
https://www.librariadelfin.ro/editura/ch-beck--i299
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